Zusatzliche Angebote:

Ergotherapie mit Kindern
Kindergartenvortrag

Méglichkeiten der Ergotherapie flr
Kinder- und Erwachsene
Infoabend in der Praxis

Kurse:

Kritzeln, Malen, Zeichnen
Werkstatt mit Farben, Stift und Papier
fur Kinder von 4-6 Jahren.

Fitness von Kopf bis FuBB
Sport flir Kérper und Gedachtnis flr
Senioren.

Bei Interesse sprechen Sie uns bitte
direkt oder telefonisch an.

Die Kurstermine sind laufend und konnen

in der Praxis angefragt werden.

Anfahrt

Praxis flr Ergotherapie
Carola Volkmer
GroBenbaumer Allee 30
47269 Duisburg

tel. 0203.739 8664
fax 0203.739 8665

email: info@ergotherapie-duisburg.de
home: www.ergotherapie-duisburg.de

So finden Sie uns

Praxis flr Ergotherapie

AK Breitscheid



Was ist Ergotherapie

Ergotherapie ist ein Heilberuf, der auf
medizinischer und sozialwissenschaftlicher
Grundlage basiert.

Sie wird vom Arzt nach seiner vorangegan-
genen Diagnose empfohlen und verordnet.

Ergotherapie unterstitzt nicht nur Menschen
Handlungsfahigkeit zu erlangen, die sie durch
Krankheit, Verletzung oder Behinderung
verloren haben oder nie hatten, sondern
auch die, die von Einschrankungen bedroht
sind.

Hierzu braucht der Mensch in seinen Méglich-
keiten weitestgehend intakte kérperliche,
geistige und psychische Fahigkeiten, so dass
er mit seiner Umwelt in eine sinnvolle Inter-
aktion treten kann.

Ergotherapie unterstitzt nicht rein die
mechanische Wiederherstellung der
Fahigkeiten, sie gibt vor allem Hilfe, dass

der Mensch die verschiedenen Aufgaben in
seinem Leben wieder erflllen kann.

Um dieses Ziel zu erreichen wird die Behand-
lung an den Patienten individuell angepasst.

Wir behandeln:

Sauglinge und Kinder

e mit Reizregulationsstérungen,

z. B. Schreibabys

e mit Schwierigkeiten in der Eltern-
Kind-Beziehung

e bei Motorik- und Koordinations-
stdérungen, z.B. in der Grob- und
Feinmotorik

e bei Konzentrations- und
Aufmerksamkeitsstérungen,

z. B. ADS

e mit Lese- Rechtschreib- und
Rechenschwachen

e mit Stérungen in der Wahrneh-
mungs- und Sinnesverarbeitung

e mit einer Verhaltensstérung oder
einer Verzdgerung in der Sozial-
entwicklung

e bei geistigen und kdrperlichen
Behinderungen

Erwachsene

e nach Schlaganfall, bei motorischen
und Gedachtnisstérugen

¢ bei neurologischen Krankheiten,

z. B. Parkinson, ALS

e bei orthopadischen Erkrankungen,
z. B. Rheuma, Arthrose

e mit Altersdemenz, Alzheimer

e mit Problemen in der Bewaltigung

des alltaglichen Lebens, z. B.

Anziehen, Kochen, Hobbys usw.

e bei der Anpassung des Arbeitsplatzes an
ihre Behinderung

Wir bieten verschiedenste
Behandlungsmethoden:

e SI-Therapie, beinhaltet eine
Férderung in allen Wahrnehmungs-
bereichen

e Bobath-Therapie, d.h. eine
gezielte Therapie bei Ldhmungen,
z. B. nach Schlaganfallen

e Konzentrationstrainings

e ADHS- und Verhaltenstrainings,
z. B. THOP

e Schreib-, Lese- und Rechen-
training

e Gedachtnistraining auch Hirn-
und Leistunstraining genannt

e Motorik- und
Koordinationsschulung

e Eltern- und Umfeldberatung

e Training des alltaglichen Lebens,
d.h. ADL-Training

e Angehdérigenberatung

Wir behandeln unsere Patienten
in der Praxis oder zu Hause
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