THERAPIEZENTRUM
WERDOHL

PRAXIS FUR
PHYSIOTHERAPIE &
OSTEOPATHIE

FLORIAN KLEVE

1. QM-qualifizierte

Praxis

Physiotherapie/
Krankengymnastik
Osteopathie
Man. Lymphdrainage
Manuelle Therapie
Med. Trainingstherapie
Triggerpointbehandlung
FuRreflexmassage
Wellness
Kinesiotaping



OSTEOPATHIE

Viele Menschen wissen nicht was Osteopathie
ist. Immer haufiger hort man von guten
Erfolgen der Osteopathie.

Fakt ist, dal Osteopathie eine verbesserte

Art der Physiotherapie ist.

Speziellere anatomische und neurologische
Kenntnisse, sowie auch Kenntnisse der
Biomechanik ermoglichen es

Beschwerden zu verstehen und damit besser
zu helfen.

Es ist ein Versuch der ganzheitlichen
Betrachtung.

"Wundermittel” ist auch die Osteopathie nicht,
aber ein anderer Blickwinkel bietet deut' ~h
mehr Méglichkeiten.

Osteopathie bedient sich primar von den
selbstheilenden Kraften des Korpers.

Osteopathie ist in Deutschland nicht von den
Krankenkassen und den Versicherungen
anerkannt;

diese Leistung mul privat bezahlt werden.

Untersuchung/Behandlung 60 Min.: € 75,-
Folgebehandlung 30 Min.: € 37,50

REFLEXZONEN
BERANDLUNG
AN FUSS

Der Schmerz in den Reflexzonen ist

eine Art "Wegweiser" auf der Landkarte

der FuRe.- er zeigt die
behandlungsbedurftigen

Bereiche. Dies gilt fur z. B.

Beschwerden der WS, des Verdauungstrakt,
der Harnwege/Unterleib, der Atmungsorgane
oder Kopfschmerzen




Medizinische
Trainings
Therapie MTT

MTT setzt sich aus Physiotherapie,
Sporttrainingslehre und Krafttraining
zusammen.

Unsere Kenntnisse aus diesen Bereichen
setzen wir individuell angepalit
an |hre Beschwerden, fur Sie ein.

Angepalfite Techniken und Dosierungen
sorgen daflr, dalk Sie bei uns
kontrolliert und korrigiert im Sinne

ihrer Gesundheit trainieren kénnen.

Darum eignet unsere MTT sich fur
Patienten, Menschen mit Beschwerden
und altere Menschen

Gern informieren wir Sie liber
Trainingszeiten und Kosten.

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin



PHYSIOTHERAPIE

In unsere : ' iwendungen,
die fir Sie slnnvoll oder notwendig sind.

Wir bieten Physiotherapie/
Krankengymnastik,Massage, Fango,
HeiBluft, Lymphdrainage, Kinesiotape,
Elektrotherapie, Ultraschall, Eis und Traktion
an.

Auch die Therapiemethoden sind bei uns
sehr vielseitig: Manuelle Therapie, Cyriax,
Maitland, Bobath, P.N.F., Vojta, Bugnet/
Brigger und McKenzie.

Dieses sagt noch nichts ber die Qualitat der
Therapie aus - wichtig fiir Sie sind diplomierte
und engagierte Therapeuten, die sich
konsequent fortbilden und sich permanent
fragen :

"Wie kann ich meinem Patient schneller
und besser helfen?"

Dazu gehort eine ziigige Schmerzlinderung,
wirkungsvolle Funktionsverbesserung und
eine adaquate Vorbereitung auf die
Zukunft, damit die Beschwerden morgen
nicht wiederkommen.

....... und darum kommen Sie zu uns |



WELLNESS

\ SCHOKO

beurteilen.

Mit einer aufgewarmten Mischung aus
hochwertigen Kakao und Massagedl werden
Sie massiert. Eine auRergewdhnliche

Erfahrung mit enormen Erholungswert.

Gonnen Sie sich doch mal etwas Besonderes....

HOT UND COLD
STONE
MASSAGE

Mit heiRen oder auch mit kalten Steine
aus reinem Basalt oder Marmor werden
Sie mit Ol massiert.

Die Hot Stone Technik lakt Massage
ganz anders erfahren.

[ANG
SCHALEN
e Y wwa'MASSAGE

Klange smd mechanische Schwingungen.
Klange berihren uns kdrperlich, aber
auch emotional. Klangschalen helfen uns,
zu unserer natirlichen Ruhe und zum
ausgeglichenen Funktionieren
zurtuckzufinden.
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PEASPNIOD

- mit dem Auto kénnen Sie direkt
in der Bahnhofstrale und der
Schnurrestral3e parken.
(Parkscheibel)

- der Bus-Bahnhof ist ca. 100m entfernt
- Linie 60, 63, 64, 74, S1 und S2
halten am Busbahnhof

- der Burgerbus bringt Sie fast
bis vor die Tdr

BahnhofstraRe 9a - 58791 Werdohl

Telefon : 02392 - 1 44 22
Telefax : 02392 - 50 279 37
E-mail : info@therapiezentrum-werdohl.de
Internet : www.therapiezentrum-werdohl.de
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