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• Verhaltenstraining 

• Hirnleistungstraining 

• AD(H)S Beratung 

• Neurofeedbacktraining 

• Konzentrationstraining 

• Lerntherapie bei Lese-
Rechtschreibproblematik und 
Dyskalkulie 

• SI-Therapie 

• Behandlung nach Bobath 
für Erwachsene und Kinder 

• Handtherapie 

• Elterntraining 

• Körperbezogene Interaktions-
therapie (KIT) 

• Feinmotoriktraining 

• ADL-Training 

• Wärmebehandlung 

• Attentioner (ein Gruppentraining) 

• Hilfsmittelversorgung 

• Hausbesuch 

• Vorträge, Fortbildungen 



Behandelt werden Kinder und Jugendliche 
mit folgenden Problemen: 

• Verhaltensauffälligkeiten wie: 

- Stimmungsschwankungen 

- soziale Unsicherheit 

- Kontrollverlust der Gefühle 

- Einnässen, Einkoten, Schreikinder 

• Lern- und Leistungsstörungen 

• Konzentrationsprobleme und 
Schwierigkeiten bei der 
Aufmerksamkeit 

• Bewegungsstörungen 

• Mangel an sozialer Kontaktfähigkeit 
und Interaktion 

• Geistige und/oder körperliche 
Behinderung 



Es werden Erkrankungen aus folgenden 
Fachbereichen behandelt: 

• Neurologie 
Erkrankungen des Zentralen Nerven
systems, Bewegungsstörungen und 
Einschränkungen der geistigen 
Fitness 

• Orthopädie/Rheumatologie 
Erkrankungen des Stütz- und Bewe
gungsapparates, Zustand nach 
Operationen, Schienenversorgung bei 
Störungen der Hand- und Armfunk
tionen 

• Psychiatrie 

Psychische Störungen, 
Einschränkung in der 
Selbstversorgung und Bewältigung 
des Alltags 



Ergotherapie ist eine Behandlungsmethode, 
die Menschen jeden Alters begleitet und 
unterstützt, die in ihren alltäglichen 
Fähigkeiten eingeschränkt oder von 
Einschränkungen bedroht sind. 

Es werden Betätigungen in den Bereichen 
Selbstversorgung, z.B. lebenspraktische 
Übungen, wie das Arbeiten in der Küche, 
selber anziehen usw. trainiert. Es können 
auch handwerkliche, spielerische oder 
gestalterische Techniken zur Anwendung 
kommen. 

Ziel ist es, durch Verbesserung oder 
Kompensation dem Patienten eine 
größtmögliche Selbstständigkeit und 
Handlungsfreiheit im Alltag und Beruf zu 
ermöglichen. 



Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie uns 
einfach an! 

Bentheimer Straße 36 
48529 Nordhorn 

"ll' 0 59 21 I 7 59 04 

Cornelia Pape 
Ergotherapeut in 

Lohner Straße 2A 
49835 Wietm. -Lohne 
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ergoprax@gmail.com 
www.ergoprax.com 


